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PATIENT AND FAMILY EDUCATION  BIILIIE

ANALISIS GASTRICO

Lea éstas instrucciones por lo menos una semana antes de venir a su procedimiento.

POR QUE NECESITO ESTE EXAMEN?

Este examen nos ayudara a saber la cantidad de acido que su estdémago produce. Puede necesitar
este examen si:

% tiene Ulcera o sintomas de ella.

* se sometio a una cirugia estomacal debido a una ulcera

.COMO ME PREPARO PARA ESTE EXAMEN?

e Nicoma ni beba durante las 6 horas antes del examen.
o No tome ningunos de los siguientes medicamentos para el estomago durante las 24 horas
antes del examen:

- Antiacidos (Maalox, Rolaids, Tums)
- Tagamet

- Pepcid

- Zantac

- Axid

- Carafate

e No tome PRILOSEC, PROTONIX, NEXIUM, PREVACID o ACIPHEX durante 5 dias
antes del examen.

o No fume por lo menos 2 horas antes del examen.

» Restrinja la cantidad de personas que entren con usted a la sala de espera.

o Lleve ropa comoda.

o Traiga una lista de los medicamentos que toma actualmente y las alergias que tenga a los

medicamentos.

o Llegue al hospital una hora antes su cita para poder estacionarse y registrarse en nuestro
departamento.

REGISTRO

o Cuando llegue al hospital, entre por la puerta principal y pidale a la recepcionista que le
indique donde esta el UVA Centro de Salud Digestiva.

o Entre a la sala de espera y preséntese en el meson de recepcion.

o Después se le llamara para que se registre.

o Después de registrarse, se le llamara al area de procedimientos.

o Recuerde que la hora de su cita es aproximada. Si hubiese demoras, le avisaremos.

]
BUIE FEALTH SYsTEM PE#03025S (4/06) To reorder, log onto http://www.virginia.edu/uvaprint/HSC/hs_forms.pl



.COMO SE REALIZA ESTE EXAMEN?

o Un enfermera le explicara los riesgos y beneficios del examen y le pedird que firma una hoja
de consentimiento que le permite al médico proceder con el examen. Hagales cualquier
pregunta que tenga.

o [Este examen durard alrededor de 2 horas y los siguientes procedimientos se hara:

o Adormeceremos su nariz y garganta con medicamentos.

e Introduciremos una pequeia sonda por su nariz hasta su estdbmago. Esto nos permitira tomar
unas muestras del liquido de su estémago.

.QUE OCURRIRA DESPUES DEL EXAMEN?

o Puede que le duela la garganta y la nariz producto de la sonda. Esto desaparecera pronto.

o Puede tomar todos sus medicamentos después que finalice el examen.

o Puede empezar su dieta normal después del examen.

o Antes de salir, se le retirara a via intravenosa y se le dardn las instrucciones del alta.

o Elmédico o enfermero analizara los resultados de su examen con usted. Les diremos los
resultados de la examen y si examen repasar la médico que solicito el procedimiento en 1-2
semenas. Comuniquese con el médico que solicité el procedimiento para obtener los
resultados de su examen.

o Después de salir, si tiene fiebre, escalofrios, debilidad, mareos, dolor agudo, lldmenos al (434)
982-0221 6 a la operadora del hospital al (434) 924-0000 y solicite hablar con el
gastroenterdlogo de guardia. También puede acudir a la Sala de Urgencias local.

» Si tiene alguna pregunta sobre su examen o preparacion, llame al (434) 924-9957.

e Para cancelar o reprogramar un examen, llame al (434) 924-9999.

o Siusted esta fuera del area puede llamar 1-800-251-3627 y pidale al operador que lo conecte
al cualquiera de los numeros arriba.

El Centro de Excelencia de Salud Digestiva (DHCoE, por sus siglas en inglés) es reconocido a
nivel nacional por sus diagndsticos y tratamientos de enfermedades gastrointestinales. Como
nuestro paciente, usted recibird la mejor atencion posible de parte de amables médicos y
profesionales de la salud.



